
   

 

    

 
 

Axe Cerveau et développement de l'enfant 
 

Simone Vigod, MD, MSc, FRCPC 
Professeure et titulaire de la Chaire Labatt Family du Département de 

psychiatrie, Faculté de médecine Temerty, Université de Toronto ; 
et psychiatre, titulaire de la Chaire commémorative Shirley A. Brown en 
recherche sur la santé mentale des femmes, Women’s College Hospital 

 
«The Canadian Network for Mood and Anxiety Treatment (CANMAT) 
Clinical Practice Guidelines for the Management of Perinatal, Mood, 

Anxiety and Related Disorders - The Development Process and a 
Snapshot of Recommendations» 

  
 

En présence : Amphithéâtre 250 
Vendredi 31 octobre 2025 

12 h à 13 h 
 

Étudiantes et étudiants : La participation en personne à cette conférence  
permettra de faire tamponner votre feuille de présence. 

 
  

En mode virtuel : inscription obligatoire  
Inscription cliquez ici 

 
 

 
                                                           Résumé 
 

https://chusj.zoom.us/webinar/register/WN_FT7PPVrxRi-EtLONBhQ2hw


En 2025, le CANMAT a collaboré avec un groupe diversifié de chercheurs, cliniciens et 
personnes ayant une expérience vécue ou en cours en santé mentale périnatale au Canada 
afin de procéder à une revue approfondie de la littérature sur les meilleures pratiques dans 
la prise en charge des troubles de l’humeur, de l’anxiété et des troubles apparentés tels que 
le trouble obsessionnel-compulsif et le trouble de stress post-traumatique autour de la période 
de la grossesse. Dans cette présentation, la Dre Vigod exposera le processus d’élaboration 
des recommandations ainsi qu’un aperçu de celles-ci tout au long du parcours du patient, 
allant de l’identification des cas aux stratégies de soins psychosociales, psychologiques, 
pharmacologiques et autres. 
  
 

Renseignements : Annie Théoret 
annie.theoret.hsj@ssss.gouv.qc.ca 

     
À venir 

 Date Conférencier Présentation Axe   

7 nov. Susan Dymecki 
Diversity and Unity – the brain 
serotonergic neuronal system 
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Restez à l'affût pour toutes les nouvelles dates et les noms des conférenciers! 
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